
Esperienze Professionali 

Ho lavorato nel settore del disagio mentale grazie a varie collaborazioni presso i reparti e i centri della 
salute mentale; sfruttando le mie conoscenze riguardanti la mediazione linguistico-culturale, ho 
seguito anche pazienti di diverse nazionalità. Nel mio lavoro mi avvalgo dei principi dell’approccio 
clinico transculturale. 

Ho svolto diverse collaborazioni e docenze in ambito scolastico, sanitario e penitenziario. 

Per più di 10 anni, mi sono occupata del sostegno psicologico di persone con profondi traumi 
psicologici e, in particolar modo, delle vittime di tortura. 

Perfeziono periodicamente la mia preparazione professionale partecipando a percorsi di formazione, 
conferenze e seminari. 

Avendo avuto la possibilità di incontrare persone provenienti da diverse realtà che hanno condiviso 
con me le loro problematiche ho potuto approfondire le mie esperienze professionali e perfezionare le 
modalità di un intervento terapeutico sempre più mirato ed efficace. 


